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２０２３年１０月２１日（土） 
 
 

地区リーダーシップセミナー    ホテル ベラヴィータ（沼田市） 
 

 
 
   開催地会長挨拶 沼田ＲＣ会長 飯島千明様 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
    
 
 
 
            
        オープニング 篠笛奏者 富澤優夏様 
 
 
          
   
 
     

開会挨拶  ガバナー 保坂充勇様 
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ＲＩ会長代理挨拶 講話 三木明様 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
基調講演 心療内科医 山本晴義先生 
 演題「働く人のメンタルヘルス～ストレス一日決算主義の勧め～」 
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謝辞・閉会挨拶  ガバナー 保坂充勇様 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


